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Thong tin chinh

- Soc phan v¢ la mot phan tng c6 hai rat hiém c6 thé xay ra sau khi st dung bat ky loai
vic xin nao, ké ca vic xin phong nhiém COVID-19, nhu Comirnaty.

- Vic xin COVID-19 phai luén dugc tiém & noi co thé phat hién va xu 1y phan vé kip
thoi.

- Bat ky ai tiém vic xin Comirnaty phai dugc theo ddi chit ché trong it nhat 20 phut sau
khi tiém chiing, nhitng ngudi ¢ cac yéu td nguy co gip phan vé nén duoc theo ddi trong
t61 thiéu 30 phit.

- Tiém bap adrenalin 1a phuong phap diéu tri dau tay cho phan vé.

- Adrenalin 1 mg/ml (1:1000) phai c6 san tai cac trung tAm tiém chiing.

- Khong nén tiém Comirnaty cho nhitng ngudi c6 tién st di tng v6i bat ky thanh phan.

Phan vé 1 phan ung di ung de doa tinh mang rat hiém c6 thé xay ra khi sau
khi tiém vac-xin. New Zealand di trién khai tiém vic xin COVID-19 bét du tir ngay
20 thang 2 nam 2021. Loai vic xin hién co la vac xin Pfizer/BioNTech mRNA
COVID-19 (Comirnaty). Da c6 bao cao vé truong hop nghi ngd phan vé sau khi tiém
véc xin Comirnaty tai New Zealand. Piéu quan trong 1 cc can b tiém chung c6 thé
phéat hién va cap ctru kip thoi cac truong hop phan vé.

Phdn vé

Phan vé 1a phan img qua man cép tinh nghiém trong, de doa dén tinh mang,
duoc dac trung bai:

+ ton thuong duong thd cap do phi né hau hong hodc thanh quan

+ va/hodc tho kho khe va tang nhip tho do co that phé quan

+ va/hoac anh hudng den tuan hoan, nhu ha huyet ap va’hoac nhip tim nhanh.

Mac du khong phai tat ca cac truong hop déu gip cac biéu hién trén nhung
hau hét cac bénh nhan déu cd thay d6i lién quan dén da va niém mac (nhu ban do, n6i
mé day hoic sung d6, sung moi, mit va mat). Tuy nhién, doi khi té hodc ngira ran
quanh miéng lai 1a ddu hiéu dau tién cua séc phan vé. Piéu quan trong nhat |a can
tién hanh cip ctru ngay néu nghi ngo phan vé, ngay ca khi khong quan sat thiy cac
biéu hién trén.

Phan vé 1a két qua cua sy giai phong 0 at cic chit trung gian hoa hoc bao gdm
histamin, protease, prostaglandin va leukotrien tir cac té bao mast va bach cau wa
base vao tuén hoan.

Cic yéu té nguy co gdy séc phan v¢ khi tiém vic xin Comirnaty

Céc dbi tuong co tién sir phan vé vai bat ky thanh phan nao trong vac xin
Comirnaty dugc khuyén cao khong nén tiém vac xin nay. Cac thanh phan vac xin di
duoc liét ké trong chuyén luan thudc cua New Zealand gom c6 ALC-0315, ALC-
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0159, distearoylphosphatidylcholin — DSPC, cholesterol, KCI, NaCl, KH2POu,
Na;HPO4, C12H22011.

Polyethylen glycol (PEG), con duogc goi 1a macrogol, 1a mot thanh phan trong
ALC-0159 cua vic xin mRNA COVID-19. PEG c6 trong nhiéu loai thudc khac nhau
va dugc ghi nhan 1a mot chat c6 kha ning giy di tmg c6 thé dan dén phan vé & mot
s6 trudng hop.

Nhiing nguoi 6 tién sir phan Gng kiéu phdn v¢ véi cac tac nhan khac s€ co
nguy co cao gdp phan ung phan v¢ khi tiém vic xin mRNA COVID-19. Céc d6i
tuong nay van co the tiém vac xin nhung phai dugc theo doi trong it nhit 30 phut va
duge tr van cu thé vé cac triéu chimg cua phan vé va cach goi cp cru trude khi roi
co sO tiém chung.

Phwong phap xi tri phdn vé

Adrenalin 13 thudc wu tién st dung trong cp ctru phan vé va can duge sir dung
ngay néu nghi ngd xuat hién phan mg.

Adrenalin 1 mg/ml (1:1000) phai ludn c6 san tai cac Trung tam tiém chung.

Adrenalin nén dugc sit dung bang cach tiém bap sdu vao mat ngoai dui cia
bénh nhan. Hau hét nguoi 16n nén tiém liéu dau tién 0,5 mg (0,5 ml adrenalin 1
mg/ml). Néu x4c dinh hodc nghi ngd nguoi duoc tiém 6 can ndng dudi 50 kg, can
bo y té co thé giam lidu, str dung liéu 0,01 ml/kg dén t6i da 0,5 ml (twong dwong 0, 0
mg v&i ché pham adrenalin ham lugng 1 mg/ml). C6 thé dung I1eu lip lai sau mdi
nam phut theo yéu cau cho dén khi ¢é sy hd trg ciia nhoém bac si cap ciru.

Tat ca cac truong hop phan vé can duoc nhap vién dé theo dbi.
Cic xét nghiém dé xdc dinh séc phin vé

Luong tryptase giai phong tir cac té bao mast 1a mot ddu hiéu dic hiéu cao
nhung khéng nhay déi v6i phan vé. Nong do tryptase ting cao tir 15 phut dén 3 gio
sau khi bat déu phan vé.

Cac mau mau duoc lay trong vong 4—6 gio ké tir khi khai phat soc nhiém
khuan van co thé cho thiy ndng do tryptase ting cao. Can ldy them 1 mau sau hon
24 ¢10 sau khi khong con céc triéu ching duogc s dung lam gia tri nén.

Nong d6 tryptase huyét thanh cép tinh 16n hon hodc bang 2 pug/L + (1,2 x mirc co
ban) s& hd trg chan doan phan vé.
Ghi chép va bdo cdo cdc trwong hop séc phén vé sau Khi tiém vic xin Comirnaty

Sau khi xtr tri cép ctru, bénh nhan can duoc chuyén dén bénh vién ngay lap
tic, cac trudng hop phan vé phai duoc ghi lai trong S6 dang ky Tiém chung COVID-
19 (CIR). Cé&c phan trng c6 hai sau khi tiém chung (AEFIs) xay ra sau khi nguoi dugc
tiém vé nha phai duoc bao cdo cho Trung tdm Theo doi cac phan timg c6 hai cia New
Zealand (CARM) bang cach st dung biéu mau béo cao tryc tuyén. Dleu quan trong
1a bao céo chi tiét toi da khi mo ta vé trudng hop nghi ngo phan vé, bao gdm cAc tridu
chung, dau hiéu, thoi gian khoi phat va dap tng voi diéu tri. Cac bao cdo nghi ngd
phan vé s& dugc CARM déanh gid dua trén dinh nghia truong hgp cta Brighton
Collaboration vé phan vé.

H¢ qud ciia séc phén vé déi véi lin tiém chiing tiép theo

Nhitng ngudi bi sdc phan vé véi liéu dau tién caa Comirnaty khong nén tiém

cac lidu vac-xin tiép theo.



